
1 - Pegue um tema que você mais gostou até agora da mentoria ou pode ser de algum livro
que você está lendo.

2 - Comece revisando e relembrando esse conteúdo, anote pontos importantes que você não
pode deixar de falar. Pronto, agora chegou a hora de se comunicar.
Conte um pouco sobre o porquê você começou a estudar sobre isso. Qual era a sua
dificuldade enfrentada e a solução que você buscava? 

3 - Pergunte aos seus seguidores se eles também já passaram por essa dificuldade.
(aproveite para fazer uma enquete de sim ou não) 

4 - Fale de que forma essa mentoria/livro já te ajudou até agora. Quais dúvidas você tinha e
que já foram esclarecidas. Abra caixinha de pergunta perguntando qual é a maior dificuldade
que eles tem quando o assunto é esse “tema”. 

5 - Conte de que forma você conseguiu solucionar essa dúvida, o que te ajudou a esclarecer
isso?

6 - Chegou a hora de gerar valor e ensinar. Faça um passo a passo ou um checklist de
COMO eles podem esclarecer isso na vida deles também de uma forma prática.

7 - Pergunte se eles já conheciam isso que você estava ensinando?
 (acrescente enquete de sim ou não)

8 - Fale do tanto que sua vida já está mudando por conta de buscar novas formas de
aprendizado e incentive sua audiência a fazer o mesmo.

9 - Pergunte se eles podem te ajudar com mais alguma informação que você ainda não saiba
sobre esse tema, se alguém pode acrescentar algo. (pede pra mandar pelo Direct que você
vai responder e trocar uma ideia com quem enviar).

10 - Finalize contando como você está feliz com as mudanças e que estará disposta a
continuar compartilhando com eles mais dessa experiência caso eles queiram. Aproveita o
momento para perguntar o que mais eles gostam de ver no seu insta e o que eles mais
querem ver daqui pra frente? (caixinha de pergunta). DICA: aproveite esses momentos que
vai abrir a caixinha de pergunta para ser criativa, use as dicas que eu dou no Telegram e use
esse momento para demonstrar seu capricho na sua "casa". 

11 - agradeça quem ouviu até o final, peça pra quem escutou até o final mandar um emoji so
pra você saber que não falou sozinha.  �

12 - Faça um post no Feed com alguma frase ou reflexão sobre o tema que você abordou
no Stories chamando as pessoas do Feed para irem ver mais sobre esse tema que vc
abordou lá nos Stories. Aproveite para gerar valor na legenda. Se puder faça uma
legenda que gere curiosidade para as pessoas criarem o desejo de assistir.
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Q U E M  Q U E R O  A T I N G I R  C O M  E S S A  M E N S A G E M ?

Q U A L  O  T O M  D E  V O Z  D E V O  U S A R  N E S S E  P O S T ?

Q U A L  S E N T I M E N T O  Q U E R O  G E R A R ?

Q U A I S  G A T I L H O S  P O S S O  U S A R  P A R A  F O R T A L E C E R

E S S E  S E N T I M E N T O ?
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