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“NÓS SOMOS O QUE FAZEMOS REPETIDAMENTE. A EXCELÊNCIA, PORTANTO, NÃO É UM ATO, MAS UM HÁBITO” Aristóteles
O QUE POSSO MELHORAR DIARIAMENTE?
MÊS:           /                                 Marque ( x ) 100% concluído e ( / ) 50% concluído
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[bookmark: _GoBack]“NÓS COMO O QUE FAZEMOS REPETIDAMENTE. A EXCELÊNCIA, PORTANTE, NÃO É UM ATO, MAS UM HÁBITO” Aristóteles
O QUE POSSO MELHORAR DIARIAMENTE?
MÊS: MAR/20 EXEMPLO
	METAS DE OURO
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	Organizar agenda a noite
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