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Com essa técnica, você vai aprender a escrever parágrafos e capítulos à prova de 
falhas e de plágio e prontos para serem aprovados pelos avaliadores. 

Técnica ABCD 

• Abertura; 
• Base; 
• Conteúdo; 
• Desfecho. 
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Abertura - é a afirmação que introduz a ideia central da sua argumentação. É a 
promessa do que você vai apresentar no seu parágrafo (ou ao longo do seu 
capítulo). Aqui você pode usar um argumento seu, porque a base teórica que vai 
sustentar o que você escreveu vem a seguir. 

A 
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Base - é uma ou mais citações referenciais (diretas ou indiretas) que dão suporte 
à afirmação da Abertura. É hora de responder a pergunta: “De onde você tirou 
isso?” No caso, de onde você tirou a afirmação da Abertura. Escolha um ou mais 
autores e faça uma ou mais citações que darão suporte teórico à afirmação que 
você fez no início do seu parágrafo ou parte do seu capítulo. 
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Conteúdo - é o texto argumentativo que analisa e discute a questão central 
abordada no início do parágrafo ou do seu capítulo. 
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Desfecho - é o fechamento da ideia. Uma espécie de conclusão acerca do 
assunto abordado na Abertura. Esse elemento dá ao leitor a sensação de que 
você já pode passar para outro assunto e ajuda na transição entre os seus 
parágrafos e conteúdos. 
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