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Para saber mais: Caixa de temas

Há alguns anos, comecei a fazer uma caixa de temas para me ajudar nos momentos de bloqueio criativo. É um pequeno

baú que funciona mais ou menos assim: quando alguém visita a minha casa, eu peço para que escreva uma palavra em

um pedaço de papel: pode ser um objeto, um adjetivo, uma pro�ssão, uma ação, uma situação. Esse pedaço de papel vai

ser guardado no baú, dobrado e, quando estou sem ideia do que desenhar, tiro dois ou três papéis dele e desenho uma

junção dos resultados.

Por exemplo: Pirata + guarda-chuva + escalar.

A partir disso busco referências dessas três palavras e penso em uma composição que consiga juntar as três. Esse é um

ótimo exercício de aquecimento para os dias em que a criatividade não estiver ajudando muito!


