Destrave seu
Conversation


Aula 7: 
Destrave seu Conversation 


1- Cronograma
2- Daily Tasks




1-Cronograma

· Duração do Projeto: 8 semanas ( + 1 semana bônus)
· Número de aulas: 22 aulas + (3 aulas bônus)
· Tarefas diárias: 56 tarefas (+ 7 tarefas bônus)
· Tempo de acesso ao conteúdo: 1 ano













· Cronograma


	
	Aulas / tarefas

	Semana 1
	Como falar inglês
+ tarefa
	Present Yourself
+ tarefa
	What are you like?
+ tarefa
	Familit & Friends
+ tarefa
	What do you like?
+ tarefa
	Spelling
+ tarefa
	Cronograma 
+ tarefa

	Semana 2
	Numbers
+ tarefa
	Present (part 1)
+tarefa
	Present (part 2)
+tarefa
	Pronunciation: consonants
+tarefa
	Pronunciation: /i/ x /I/
+tarefa
	tarefa
	tarefa

	Semana 3
	Simple Past (part 1)
+ tarefa
	Simple Past (part 2)
+ tarefa
	Futures
+ tarefa
	Futures (contractions)
+tarefa
	Pronunciation: “ed” sounds
+tarefa
	tarefa
	tarefa

	Semana 4
	Present Perfect 
(part 1)
+ tarefa
	Present Perfect 
(part 2)
+ tarefa
	Present Perfect 
(part 3)
+ tarefa
	Present Perfect 
(part 4)
+ tarefa
	Pronunciation: “TH” sounds
+tarefa
	tarefa
	tarefa

	FIM DO PRIMEIRO CICLO*

	Semana 5
	Como falar inglês
+ tarefa
	Present Yourself
+ tarefa
	What are you like?
+ tarefa
	Familit & Friends
+ tarefa
	What do you like?
+ tarefa
	Spelling
+ tarefa
	Cronograma 
+ tarefa

	Semana 6
	Numbers
+ tarefa
	Present (part 1)
+tarefa
	Present (part 2)
+tarefa
	Pronunciation: consonants
+tarefa
	Pronunciation: /i/ x /I/
+tarefa
	tarefa
	tarefa

	Semana 7
	Simple Past (part 1)
+ tarefa
	Simple Past (part 2)
+ tarefa
	Futures
+ tarefa
	Futures (contractions)
+tarefa
	Pronunciation: “ed” sounds
+tarefa
	tarefa
	tarefa

	Semana 8
	Present Perfect 
(part 1)
+ tarefa
	Present Perfect 
(part 2)
+ tarefa
	Present Perfect 
(part 3)
+ tarefa
	Present Perfect 
(part 4)
+ tarefa
	Pronunciation: “TH” sounds
+tarefa
	tarefa
	tarefa

	FIM DO SEGUNDO CICLO*

	Semana 9
	Fale com 
o ET
+ tarefa
	tarefa
	tarefa
	tarefa
	tarefa
	tarefa
	tarefa

	FIM DO PROJETO DESTRAVE SEU CONVERSATION



· Ciclos:


-> Primeiro Ciclo: as aulas e as tarefas são obrigatórias pelos primeiros 28 dias

-> Segundo Ciclo: as aulas são recomendadas e as tarefas são obrigatórias pelos próximos 28 dias

Após o Primeiro Ciclo, você deve criar outro grupo de Whatsapp e repetir todas as tarefas do Primeiro Ciclo.

Recomendo fortemente que você veja as aulas novamente, especialmente da Semana 1. Elas são essenciais para sua motivação!

· Por que repetir tudo?

Lembre-se dos 3 Pilares do Conversation:

1- Vocabulário: você continuará buscando palavras novas. Ao final do projeto você terá aumentado seu vocabulário em quase 700 palavras!

2- Prática: você já terá familiaridade com as tarefas, então seu desempenho no Segundo Ciclo será notavelmente melhor

3- Coragem de se Arriscar: a repetição por 8 semanas transformará o ato de falar inglês em algo completamente natural para você, aumentando sua segurança e sua coragem. 


· Por que criar outro grupo de Whatsapp?

Essa é a grande sacada do Projeto Destrave seu Conversation!

Toda vez que você terminar uma tarefa do Segundo Ciclo, você deve comparar o mesmo aúdio do Primeiro e do Segundo Ciclo.

Essa será a prova inegável do seu progresso! Você não tem ideia da euforia que vai sentir quando perceber que:

-sua voz não treme mais
-você fala com firmeza e confiança 
-sua pronúncia melhorou
-seu vocabulário está muito mais rebuscado

A comparação dos áudios é parte obrigatória do Segundo Ciclo

· Aulas de Pronúncia

No Projeto você terá aulas de Prónuncia sobre os 4 Golden Sounds

Após 15 anos dando aulas de inglês eu observei quais são os pontos de pronúncia que fazem seu inglês ficar o mais bonito possível. São exatamente quatro aspectos que mesmo os brasileiros fluentes costumam desconsiderar. 

São as pronúncias que os brasileiros mais erram mais ou deixam pra lá e cujo aprendizado têm o melhor custo x benefício.

Esses 4 pontos de pronúncia farão você se diferenciar como falante de inglês. Seu inglês soará mais bonito em tempo recorde!


· Aulas Bônus:

-Quebrando o Medo (com @drapamellarentas)

Pamella é especialista em gerenciamento de emoções e fará um exercício de autoanálise para você entender e resolver o medo de falar inglês.

O exercício serve para pessoas cuja limitação é mais emocional do que linguística e é um recurso para você que tem problemas com o Pilar 3.

Esse exercício pode ser feito a qualquer momento e repetido quantas vezes forem necessárias (aprox. 1 hora)


-As 5 Verdades do Inglês

Método exclusivo criado por mim que ensina como garantir sucesso no aprendizado de inglês.

As 5 Verdades do Inglês são regras que podem, na verdade, ser utilizadas para alcançar qualquer objetivo, não somente inglês

Essa aula será uma versão exclusiva para o curso, focada no desenvolvimento de Conversation

Recomendo que você veja essa aula após terminar o Primeiro Ciclo e antes de começar o Segundo Ciclo.

-Fale com o ET

Exercício exclusivo criado por mim que ensina uma forma de praticar conversation sem precisar de parceiro.

É um exercício avançado que serve para aumentar seu poder de clareza e flexibilidade na hora de falar inglês. 

Esse exercício deve ser feito após o final do Segundo Ciclo e suas tarefas durarão 7 dias

· Continue se expondo

Não é porque a Primeira Semana acabou que você deve deixar de gravar seus stories me marcando.

Ao fazer isso você pratica a exposição de maneira diária e se acostuma com o desconforto de falar inglês em público.

Mas isso não é tudo.

Quando você expõe seu Projeto Destrave seu Conversation, você assume um compromisso público que te força a continuar até o fim.

Apesar de ser um pressão opcional, eu recomendo que você se coloque nessa situação. Isso vai diminuir drasticamente as chances de você desistir, pois as pessoas estão vendo. 



Mãos à obra! Let’s go!



3- Daily Tasks

Day 7 


-Título: Day  7


-Procure e escreva 15 palavras novas em inglês e sua melhor tradução (só uma basta) do lado de cada palavra
-Grave um áudio no qual você pronuncia a palavra e depois a soletra


-Desafio Opcional: arrisque-se!

-grave um story no Instagram me marcando e contando que está treinando o alfabeto e soletre uma ou duas palavras 


