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Para saber mais sobre SMART

Antes de prosseguir na criacdo do seu plano de agdo, conforme proposto em aula, confira este material:

Busque especificar a¢des de forma SMART! :)

Specific (Especifica)

e Measurable (Mensuravel)
e Attainable (Alcancavel)

e Relevant (Relevante)

e Time-based (Temporal)

No artigo acima, cada um dos tépicos é explicado em detalhe!

https://cursos.alura.com.br/course/lideranca-seja-lider-tecnicas-avancadas/task/32859
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http://www.pontomais.com.br/blog/tecnica-smart/

