
06º DESAFIO 

E aí, Titi na área! 

Por que as pessoas têm medo dos seus podres? 

A resposta disso é que o fruto tem seu tempo pra cair e quando você segura, 
ele apodrece. 

O podre não diz respeito a você. 

Se liga no poder que 1 gota de óleo tem; ela pode contaminar 37 litros de água. 
Então, se livre do podre o mais rápido possível. 

A tarefa dessa aula é: 

Escreva quais são seus podres.  

Talvez falar sobre isso vá mexer muito com você, mas é necessário soltar! 
Tem que tratar imediatamente e tirar de dentro de você, para que isso não 
acabe com a sua vida. 

Exemplo de tarefas: Tenho problema com pornografia. 

Tá na hora de soltar os podres ficar livre de vez. 

Até a próxima tarefa General!!! 
Faça a tarefa e TMJADF!👊  👊
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