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 04
Teste das Inteligências múltiplas

Qual é sua verdadeira inteligência? Leia as a�rmações abaixo e indique com “V” caso a alternativa seja muito familiar

pra você, "F" caso não e, se a a�rmação é verdadeira somente às vezes, deixe em branco.

1. ( ) Pre�ro desenhar um mapa a dar a alguém instruções verbais.

2. ( ) Toco (ou costumava tocar) um instrumento musical.

3. ( ) Associo a música com os meus humores.

4. ( ) Sou bom em cálculos mentais.

5. ( ) Gosto de trabalhar com calculadoras e computadores.

6. ( ) Aprendo novos passos de dança rápido.

7. ( ) É fácil, para mim, dizer o que penso em uma discussão ou debate.

8. ( ) Gosto de uma boa palestra, discurso ou sermão.

9. ( ) Sempre sei onde está o norte e o sul, não importa onde eu estou.

10. ( ) A vida parece vazia sem música.

11. ( ) Sempre entendo as instruções que vêm em novos aparelhos equipamentos.

12. ( ) Gosto de montar quebra-cabeças.

13. ( ) Aprender a andar de bicicleta (ou patins) foi fácil.

14. ( ) Fico irritado quando ouço um argumento ou uma declaração que soa ilógica.

15. ( ) Meu equilíbrio e coordenação motora são muito bons.

16. ( ) Vejo padrões e relações entre números mais rápido e fácil que outros.

17. ( ) Gosto de modelos de edifícios (ou escultura).

18. ( ) Sou bom em encontrar o signi�cado das palavras.

19. ( ) Posso olhar para uma forma ou objeto e vê-lo de lado ou por trás facilmente.

20. ( ) Costumo ligar um trecho de música com algum acontecimento em minha vida.

21. ( ) Gosto de trabalhar com números e �guras.

22. ( ) Olhar para formas dos edifícios e estruturas é prazeroso para mim.

23. ( ) Gosto de cantarolar e assobiar no chuveiro ou quando estou sozinho.

24. ( ) Sou bom em exercícios.

25. ( ) Gostaria de estudar a estrutura e a lógica das línguas.

26. ( ) Geralmente sou consciente da expressão do meu rosto.

27. ( ) Sou sensível às expressões nos rostos de outras pessoas.

28. ( ) Fico atento ao meu humor. Não tenho nenhuma di�culdade em identi�cá-lo.

29. ( ) Sou sensível ao humor dos outros.

30. ( ) Eu tenho um bom senso do que os outros pensam de mim.

FOLHA DE PONTUAÇÃO

Some 1 ponto para cada alternativa marcada como "V", segundo a classi�cação das colunas abaixo. Ao �nal, some os

pontos de cada coluna. Entre as categorias A e E, mais de 4 pontos indica forte capacidade.
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